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Ce cours intensif d'une journée permettra une exploration en profondeur des principes fondamentaux de l'acupuncture 
esthétique. Les participant.es acquerront les bases d'un protocole facial complet, de la santé de la peau, l'anatomie 
musculaire et l'intégration de l'acupuncture et de la médecine chinoise pour favoriser un vieillissement naturel et gracieux.  

De plus, les participant.es aborderons des sujets tels que la planification des traitements, la croissance de l’entreprise ainsi 
que stratégies efficaces de marketing sur les médias sociaux. Le tout sera complété par de nombreuses périodes de 
pratiques supervisées. 

 

Description du cours : 

• Introduction à l'acupuncture esthétique 
o Intégration des techniques de l’acupuncture esthétique dans le répertoire d’outils et de techniques de 

l’acupunctrice ou acupuncteur 
• Anatomie de la peau et du visage 

o Comprendre les fondements anatomiques du rajeunissement grâce à l'acupuncture. 
• Processus et stratégies de vieillissement 

o Appliquer les méthodes d'acupuncture pour traiter le vieillissement et les problèmes de peau liés à 
différents groupes d'âge 

• Techniques de l’acupuncture esthétique 
o Apprentissage d'un protocole facial complet pour favoriser la vitalité et la réjuvénation du visage 

• Plans de traitement 
o Élaboration de plans de traitement efficaces adaptés à chaque besoin 

• Périodes pratiques supervisées 
o Période de pratique sous la surveillance de la formatrice 

• Méridiens et vieillissement :  
o Comprendre le lien entre le vieillissement et les méridiens d’acupuncture. 

• Communication holistique 
o Gagner en confiance pour mieux communiquer à propos de l’amélioration naturelle de la beauté et 

éléments de stratégies commerciales 

 

Ce cours complet permettra aux participante.es d'appliquer habilement les techniques d'acupuncture esthétiques, tout 
en favorisant un lien plus profond entre le savoir ancien et l’esthétique moderne. À la fin de ce cours, les participant.es 
auront l'expertise pour répondre de manière holistique aux aspirations esthétiques de leurs patients et favoriser leur 
rayonnement intérieur et extérieur. 

Date : 19 octobre 2024 
Horaire : 9h à 18h 
Lieu : Collège de Rosemont, 6400 16e avenue Montréal   (Local à confirmer) 
Attestation : une attestation de réussite émise par le Collège de Rosemont, attribuant 8  heures de formation 
continue sera remise à tous les participants ayant complété la formation, pour la réussite de l’évaluation et la 
confirmation de leur présence dans un ratio de 80%.  
Évaluation : Évaluation sur place lors de la partie pratique  



                                                                                                       
Coût: 400$   
  
Politique d’annulation. La politique d’annulation est stricte : toute annulation doit être faite par écrit ou par courriel à 
l’attention de Marilyne Meloche à l’adresse suivante : 6400 16e avenue Montréal H1X 2S9, ou via courriel 
fcacupuncture@crosemont.qc.ca  avant le 1er octobre 2024. Pour toute annulation faite après cette date, aucun 
remboursement possible. Toutefois, si le collège annule l’activité, la totalité du montant sera remboursée.  
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